
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CASCELLI ELENA 

Indirizzo  Sant’Andrea apostolo dello Ionio, Italy 

Telefono  +39 333-7126824 

E-mail  cascellielena@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  16 APRILE 2004 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  13 Dicembre 2019- 16 Febbraio 2019  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università “Magna Grecia” di Catanzaro 

• Principali mansioni e responsabilità  Lavoro di tipo scolastico volto alla creazione di un video pubblicitario per una delle più celebri 
aziende Calabresi “Delizie di Calabria”. Il lavoro è stato svolto in gruppo, il mio ruolo è stato 
quello di scrittrice dello story telling e di registra. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Settembre 2022 - gennaio 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 SSIT- Scuola Superiore per interpreti e Traduttori di Pescara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Traduzione per il settore del Turismo e per il settore Bancario Finanziario 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 

 Attestato di raggiunta professionalità nella traduzione per l’industria del Turismo, con voto 30/30; 

Attestato di raggiunta professionalità nella traduzione per il settore bancario-finanziario, con voto 
25/30; 

 

3 dicembre 2022 – 17 dicembre 2022 

SSIT – Scuola Superiore per interpreti e traduttori di Pescara 

 

Corso base per l’utilizzo di SDL Trados Studio Professional 2021 

 

Attestato di partecipazione e completamento del corso 

• Date (da – a)  27 ottobre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 European School of translation 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corsi online: “Come stabilire le tariffe di traduzione”, “Tutto quello che avresti voluto sapere sulla 
traduzione audiovisiva e non hai mai osato chiedere” 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestati di partecipazione e completamento dei corsi 

• Date (da – a)  Settembre 2017 – Giugno 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione  IIS “Guarasci-Calabretta” di Soverato 



 

o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo di Studi: Turismo EsaBac. Materie incentrate sul settore turistico con l’aggiunta dello 
studio in Histoire con il metodo francese. 

• Qualifica conseguita  Doppio Diploma di maturita Esa- Bac (Italo-Francese); con voto 100/100 

 

• Date (da – a) 

  

Marzo 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IIS “Guarasci-Calabretta” (per Institut Française d’Italie) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al “Premio GONCOURT- La scelta dell’Italia”. Il concorso prevedeva la lettura di 
alcuni libri d’autori francesi e in lingua francese, in seguito la votazione di ciascuno e 
l’indicazione del migliore. 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione alla giuria del Premio letterario francese. 

• Date (da – a)  Giugno 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IIS “Guarasci-Calabretta” (per France éducation internationale) 

• Qualifica conseguita 

 

 DELF B1- Diplôme d’études en langue française; con voto 84,50/100 

• Date (da – a)  Maggio 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IIS “Guarasci-Calabretta” (per Cambridge Assessment) 

• Qualifica conseguita 

 

 PET B1- Preliminary English Test; con voto 148/170 

• Date (da – a)  Febbraio- Marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Soroptimist international- Club di Soverato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 Progetto letterario “Donne, le più forti,le più colpite” 

 

Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  Febbraio- Marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione “Biblioteca delle donne di Soverato” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 Concorso di poesia sulle tematiche ambientali “Ode alla madre Terra” 

 

Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  2019-2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IIS “Guarasci-Calabretta” di Soverato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 Corso online per la sicurezza sul luogo di lavoro MIUR 

 

Attestato MIUR 

• Date (da – a)  2014-2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto comprensivo di Isca Marina 

• Qualifica conseguita  Esame di scuola media; con voto 9/10 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 



 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE- B1 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

  FRANCESE- B1 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Base 

• Capacità di espressione orale  Base 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Molto socievole e aperta verso gli altri, sempre pronta ad instaurare nuove amicizie. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Fortemente creativa e buon leader nel lavoro di squadra.  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza e utilizzo dei programmi: Word, Power Point e Excel. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Fortemente determinata nella vita e nel raggiungimento degli obbiettivi. 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 


